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‘Een woordje toelichting bij het ABC-systeem lesniveau’s’ 

Waarom?:   
Uiteraard dansen jullie liefst met jullie vriendinnen samen… 

maar…het is niet fijn… 

- als je vriendin technisch ver vooruit is en jij op de toppen van je tenen moet lopen(dansen) 

-  als jij er voluit voor wil gaan en de juf moet de les vertragen omdat anderen meer uitleg 

nodig hebben 

-  als andere dansers voortdurend staan te giechelen/tateren omdat ze niet meekunnen en zo 

de les vertragen 

-  als je telkens gefrustreerd van de les thuiskomt omdat het te zwaar is 

- voor de juf om een dans te maken waarin ze met te grote niveauverschillen moet rekening 

houden 

-  als jij telkens achteraan staat omdat je te onzeker bent 

- …. 

Wanneer?Wie?: 

Het niveausysteem start vanaf de leeftijd van 15 jaar omdat,  

(voordien op basis van leeftijd, tenzij gesplitste groep) 

 

- jullie ondertussen volwassen genoeg zijn om hier mee om te gaan 

- jullie zelf al hebben ervaren waar je eigen mogelijkheden liggen 

Hoe? 

Elk jaar opnieuw evalueren de juffen de vooruitgang van de leerlingen.  

Dus als je een jaartje ‘slechte benen had, teveel aan je hoofd had om je te concentreren,bijna niet 

naar de les kon komen….’ ..het volgend jaar krijg je een nieuwe kans om aan je niveau te werken. 

Algemene afspraken: 

- de juffen beslissen wie in welk niveau start, zij doen dit op basis van de afspraken die 

vastliggen in het pedagogisch kader Move Libre, opgemaakt per dansstijl 

- op het einde van het dansjaar  vind je jouw niveau voor het volgend dansjaar op je diploma 

- 1 jaar gestopt met dansen = terug naar vorig niveau 

- jongvolwassen in een niveaugroep willen starten, beginnen op niveau A 

(de juf kan na enkele lessen beslissen of je hier blijft of doorschuift) 

- je mag meerdere lessen volgen binnen hetzelfde niveau of A-niveau 

- als het lesuur van jouw niveau je niet past kan je altijd starten in een niveau lager 

Bij onduidelijkheid overleg je met je dansjuf aan de start van het dansjaar. Zolang er geen definitieve 

beslissing is start je in het niveau lager. 


